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620016, г. Екатеринбург, ул. Рябинина, 27            +7(343) 223-24-45e-mail: 43sad@bk.ru
Сценарий проведения спортивного праздника

"Мама, папа, я – спортивная семья!"

(для младшего и среднего дошкольного возраста)

Автор: Инструктор по физической культуре детского сада №44 Ефимович Е.А.

Цель спортивного соревнования:
Сотрудничество воспитателей с родителями.
Пропагандировать здоровый образ жизни, способствовать приобщению семьи к физкультуре и спорту.
Развивать физические качества дошкольников: сила, выносливость, ловкость, уверенность в себе.

Закреплять ранее полученные навыки: бег на скорость, прыжки, умение владеть мячом, координация движений.

Закрепление знаний об Олимпийском движении, о прошедшей летней Олимпиаде.
Воспитывать взаимовыручку, чувство товарищества.
Создать атмосферу праздника.

Подготовка к мероприятию: Подготовка площадки для проведения соревнований,  медали, подарки.

Материалы и оборудование: 2 обруча, стойки оранжевые, 2 больших мяча, 2 ракетки, 2 малых мяча, 10 воздушных шаров, 2 длинные гимнастические палки, картинки (олимпийские кольца, олимпийский факел). Музыка: «Веселая», «Моя Россия», «для награждения», «Спортивная семья».
Ведущие - инструктор по физической культуре Ефимович Е.А.
«Спортик» - ребёнок подготовительной группы.

Ход мероприятия
Участники спортивного праздника заходят в зал. Звучит песня «Моя Россия» муз. Г.Струве, сл. Н. Соловьевой.

Ведущий: Здравствуйте! Приветствуем всех на спортивном празднике «Мама, папа, я – спортивная семья!», в котором примут участие наши воспитанники и их родители.

Ведущий: Чтоб страна была сильна, надо…
 Чтоб дружна была семья!
  Вы со мной согласны?  Да!!!

Спортик: Оставили папы сегодня работу.
                   И мамы забыли большие заботы,
                   Обули кроссовки, и взяв малышей,
                   Пришли на спортпраздник сегодня скорей.

Ведущий: И с гордостью каждый сможет сказать,
Что ближе семьи никого не сыскать!!!
Любителям спорта наше - ура!

Все: Ура! Ура!Ура!

Ведущий: Заниматься физкультурой полезно, веселой физкультурой вдвойне. Ведь каждая минута занятий спортом продлевает жизнь человека на один час, а веселым – на два. Массовость спорта – залог трудовых побед семьи, хорошего настроения и отличного здоровья. Сегодня мы вместе, чтобы получить заряд бодрости, блеснуть эрудицией и поболеть за наших ребят и родителей, которые рискнули принять участие в конкурсах.
                    
Ведущий: А теперь я вам представляю непосредственных участников наших соревнований. Под музыку В. Шаинского «Вместе весело шагать» в центр выходят команды демонстрируют свои эмблемы зачитывают девизы, поочереди.
Команда  «_____________________»
Команда   «____________________»

               Приветствуем их!
Оценивать наши успехи будет жюри в составе: 
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________. Напутствующие слово предоставляется председателю жюри: (зачитываются критерии оценок от ​​​_1__ до  __2__ баллов за задание).


Ведущий: Командам физкульт:

Команды (хором): Привет!

Ведущий: Команды готовы к испытаниям? 

Ведущий: СПОРТИК, а ты любишь ездить на машине?
Спортик: Нет, я больше люблю ходить пешком и бегать!

Ведущий: А вот сейчас мы и проверим, что больше любят наши родители в командах, ездить на машине или бегать… за автобусом!

КОНКУРС 1 « ВЕСЁЛОЕ ТАКСИ»
Правила игры:
1. Игра начинается по сигналу.

2. Заступать за линию старта запрещено.

3. Побеждает команда, которая, при прохождении дистанции быстрее выполнит задание и не расцепится во время путешествия
• По сигналу взрослый с обручем в виде руля, бежит до конуса, оббегает её и возвращается за ребенком; ребенок берёт руль в свои руки, а взрослый ребенка за плечи и они вместе бегут до конуса и обратно, затем следующий взрослый и ребенок и т.д. до конца.


Ведущий: Молодцы, вы настоящие ШУМАХЕРЫ!

КОНКУРС 2 «ПРЫЖКИ В ДЛИНУ» (Помощь воспитателей и жюри!)
• Первый участник встает на линию старта совершает прыжок в длину (отмечается прыжок стойкой по пяткам обуви прыгающего). Следующий участник подходит к стойке и прыгает в длину, снова отмечается прыжок и так далее. Таким образом, совершается коллективный прыжок!

Ведущий: Пока жюри подводит итоги 2-х конкурсов, мы с вами поиграем в игру «ЧТО БЫВАЕТ?» (игра со зрителями). Перебрасывается мяч с вопросами (ВЕДУЩИЙ)
Например: «Что бывает холодным?», «Что бывает высоким?», «Что бывает сладким?» и т.д.
Ведщий: Слово предоставляется жюри - итоги 2-х конкурсов.

КОНКУРС 3 «БАСКЕТБОЛ» (С МЯЧОМ)
• Ребёнок бежит мяч в руках.
• Взрослый бежит, отбивая мячом об пол одной правой или левой рукой.


КОНКУРС 4 «ТЕННИСИСТЫ».
• Пронести теннисный мячик на ракетке до ориентира и обратно.

Ведущая. А сейчас полетаем на воздушных шарах.

КОНКУРС 5 «НЕУЛОВИМЫЙ ШАРИК» 
- Каждому участнику привязывают к ноге воздушный шарик. Нужно раздавить чужой шарик, но при этом сохранить свой целый. Подсчитываются целые шарики, и объявляется победители этого конкурса (фонограмма «Веселая дискотека»).
КОНКУРС 6  «ТЯЖЕЛАЯ АТЛЕТИКА». 
- Команде дается шест (гимнастическая палка). Ребенок цепляется на шесте, родители, берутся за концы шеста, и таким образом, преодолев дистанцию возвращаясь на место, и так каждого ребенка из команды.  Команда, которая прибежала быстрее объявляется победителем этого конкурса.
Ведущий: Спортик, а ты знаешь, какое спортивное событие состоялось в августе в спортивном мире?


Спортик: «Конечно, знаю - это летние  ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ!


Ведущий: Молодец, а сейчас мы узнаем и проверим, что знают про ОЛИМПИАДУ участники команд.

КОНКУРС 7. «ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЙ»

Ведущий: Жюри ставит за каждый правильный ответ 1 балл.
Итак, начинаем!
1. Символы любых ОЛИМПИЙСКИХ игр и девиз (пять сплетённых колец, факел Олимпийский, Олимпийский флаг, девиз - «Быстрее, выше, сильнее!»).


2. Где зажигается Олимпийский огонь и что такое эстафета Олимпийского огня? (в Греции, эстафета Олимпийского огня - это праздник, предшествующий Олимпиаде, и приходит факел с Олимпийским огнём в страну, где будет проходить Олимпиада)

3. Где и когда прошла летняя Олимпиада? (честь провести летнюю Олимпиаду 2016 выпала Бразилии, а именно солнечному Рио-де-Жанейро. Впервые за все время существования Олимпийских игр, действо будет происходить в Южной Америке. Даты проведения бразильской Олимпиады 2016 – игры прошла с 5 по 21 августа.)

4. Какие вы знаете виды спорта участвующие в летних Олимпийских играх? (Команды поочереди называют виды спорта, жюри считает кто больше назвал правильных ответов).
	· Академическая гребля
· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%BD_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Бадминтон на летних Олимпийских играх 2016" 
Бадминтон

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D1%81%D0%BA%D0%B5%D1%82%D0%B1%D0%BE%D0%BB_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Баскетбол на летних Олимпийских играх 2016" 
Баскетбол

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D0%BA%D1%81_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Бокс на летних Олимпийских играх 2016" 
Бокс

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B0_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Борьба на летних Олимпийских играх 2016" 
Борьба
 

· Греко-римская

· Вольная

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Велоспорт на летних Олимпийских играх 2016" 
Велоспорт
 

· Трековые гонки

· Шоссейные гонки

· Маунтинбайк

· BMX
	· Водные виды спорта 

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Водное поло на летних Олимпийских играх 2016" 
Водное поло

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Плавание на летних Олимпийских играх 2016" 
Плавание

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8_%D0%B2_%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D1%83_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Прыжки в воду на летних Олимпийских играх 2016" 
Прыжки в воду

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%BD%D1%85%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Синхронное плавание на летних Олимпийских играх 2016" 
Синхронное плавание

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Волейбол на летних Олимпийских играх 2016" 
Волейбол
 

· Волейбол

· Пляжный волейбол

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B1%D0%BE%D0%BB_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Гандбол на летних Олимпийских играх 2016" 
Гандбол

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%84_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Гольф на летних Олимпийских играх 2016" 
Гольф

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%BB%D1%8F_%D0%BD%D0%B0_%D0%B1%D0%B0%D0%B9%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%B0%D1%85_%D0%B8_%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D1%8D_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Гребля на байдарках и каноэ на летних Олимпийских играх 2016" 
Гребля на байдарках и каноэ

	· Гимнастика 

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D0%B8%D0%BC%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Спортивная гимнастика на летних Олимпийских играх 2016" 
Спортивная гимнастика

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D0%B8%D0%BC%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Художественная гимнастика на летних Олимпийских играх 2016" 
Художественная гимнастика

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8_%D0%BD%D0%B0_%D0%B1%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%82%D0%B5_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Прыжки на батуте на летних Олимпийских играх 2016" 
Прыжки на батуте

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B7%D1%8E%D0%B4%D0%BE_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Дзюдо на летних Олимпийских играх 2016" 
Дзюдо

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Конный спорт на летних Олимпийских играх 2016" 
Конный спорт
 

· Выездка

· Конкур

· Троеборье

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%91%D0%B3%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Лёгкая атлетика на летних Олимпийских играх 2016" 
Лёгкая атлетика

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D1%81_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Настольный теннис на летних Олимпийских играх 2016" 
Настольный теннис

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Парусный спорт на летних Олимпийских играх 2016" 
Парусный спорт

	· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%B3%D0%B1%D0%B8-7_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Регби-7 на летних Олимпийских играх 2016" 
Регби-7

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BF%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B5_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Современное пятиборье на летних Олимпийских играх 2016" 
Современное пятиборье

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%B1%D0%B0_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Стрельба на летних Олимпийских играх 2016" 
Стрельба

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%B1%D0%B0_%D0%B8%D0%B7_%D0%BB%D1%83%D0%BA%D0%B0_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Стрельба из лука на летних Олимпийских играх 2016" 
Стрельба из лука

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D1%81_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Теннис на летних Олимпийских играх 2016" 
Теннис

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%80%D0%B8%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%BE%D0%BD_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Триатлон на летних Олимпийских играх 2016" 
Триатлон

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%85%D1%8D%D0%BA%D0%B2%D0%BE%D0%BD%D0%B4%D0%BE_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Тхэквондо на летних Олимпийских играх 2016" 
Тхэквондо

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%8F%D0%B6%D1%91%D0%BB%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Тяжёлая атлетика на летних Олимпийских играх 2016" 
Тяжёлая атлетика

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B5%D1%85%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Фехтование на летних Олимпийских играх 2016" 
Фехтование

· 


 HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D1%82%D0%B1%D0%BE%D0%BB_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2016" \o "Футбол на летних Олимпийских играх 2016" 
Футбол

· 




5. Сложный вопрос - Как часто проходят Олимпийские игры? (1 раз в четыре года).
Ведцщий: Окончательные итоги подводит жюри, команды отдыхают.
А пока наше жюри подводит итоги соревнований ребята исполнят танец 
Ведущий:  Вот и подошли к концу наши соревнования, сейчас жюри объявит результаты! На этом наш праздник заканчивается, желаю папам быть всегда такими сильными, мужественными, мамам - обаятельными, и всем, всем - быть здоровыми и любить физкультуру!!!

ПУСТЬ ВАМ СЕМЕЙНЫЕ СТАРТЫ ЗАПОМНЯТСЯ
ПУСТЬ ВСЕ НЕВЗГОДЫ ПРОЙДУТ СТОРОНОЙ
ПУСТЬ ВСЕ ЖЕЛАНИЯ ВАШИ ИСПОЛНЯТСЯ
А ФИЗКУЛЬТУРА СТАНЕТ РОДНОЙ.
ПУСТЬ ВСЁ ЭТО ТОЛЬКО ИГРА
НО ЕЮ СКАЗАТЬ МЫ ХОТЕЛИ:
«ВЕЛИКОЕ ЧУДО СЕМЬЯ! ХРАНИТЕ ЕЁ, БЕРЕГИТЕ ЕЁ, НЕТ В ЖИЗНИ ВАЖНЕЕ ЦЕЛИ!!!.

